
关于上好 2023 年春季学期“开学第一课”的通知

各学院:

根据 1 月 31 日陕西省教育系统视频会议中的“上好爱国卫生运

动开学第一课”要求，现就我校上好“开学第一课”安排如下：

一、面向对象

全体在校学生。

二、上课方式

辅导员以主题班会形式组织开展（作为一次形势与政策课）。

三、主要内容

根据省教育厅“上好开学第一课”（“上好知识普及课”“上好

防疫思政课”“上好活动拓展课”“上好劳动实践教育课”）的要求，

结合学校实际，确定以下主要内容：

1.播放收看《开学健康教育第一课》（附属医院副院长王新英主

讲）。

2.播放收看《深入学习贯彻党的二十大精神》（马克思主义学院

杨飞洋主讲）。

3.围绕疫情防控、心理健康教育、劳动教育或其他学生教育管理

等方面，具体内容辅导员自定。

四、两点要求

1.各学院领导要充分认识“开学第一课”的重要性，高度重视，

安排、督促辅导员认真落实，通过组织上好开学第一课，加强学生思



想政治教育、安全教育、劳动教育，做好疫情防控知识培训，保障学

生以良好的心态和积极向上的精神面貌开启新学期学习生活。

2.各学院要求辅导员在学生返校后及早组织开展，要求 2 月 20

日前组织完成“开学第一课”，并于 2 月 20 日前向教学科提交 2-3

张活动照片，以学院为单位发至教学科邮箱 wnsyjxk@163.com，邮件

名称为“XX学院 2023 年春季开学第一课”。
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